Instrucciones para la esofagogastroduodenoscopia (EGD)

Siga estas instrucciones cuidadosamente para prepararse para su examen.

El dia del
procedimiento

No coma ni beba nada después de la medianoche, incluidos chicles,
pastillas de menta o caramelos duros.

A excepcion de los medicamentos para la presion arterial o
anticonvulsivos, NO tome ninguin medicamento recetado ni de venta
libre la mafana del procedimiento. Puede usar cualquier colirio e
inhalador como de costumbre.

Es politica del hospital que toda mujer de entre 10 y 55 afios se
realice una prueba de embarazo antes del procedimiento.

Transporte

* Es politica de HSHS y Prevea que un familiar o amigo de confianza le

brinde transporte después del procedimiento. No se permite conducir
ni usar transporte publico, incluidos taxis, autobuses, Uber o Uber
Medical. Se permite el uso de transporte médico. Si no puede contar
con un conductor responsable, lamentablemente tendremos que
cancelar su procedimiento.

Medicamentos

Diabetes
¢ Suspenda los medicamentos con SGLT2 (Jardiance, Invokana,
Farxiga, Steglatro) durante los 3 dias previos.
° Comuniquese con su médico tratante si tiene alguna pregunta
sobre sus medicamentos orales o inyectables.
Pérdida de peso
° Suspenda la fentermina (Lomaira, Adipex-P) durante los 7 dias
previos. Comuniquese con su médico para asegurarse de
que esto sea seguro.
Anticoagulantes

° Si esta tomando alguno de estos medicamentos y no ha
recibido instrucciones sobre como suspenderlo,
comuniquese con el médico que se lo receté.

* Coumadin, warfarina, Jantoven
* Xarelto, rivaroxaban

* Lovenox, enoxaparina

* Savaysa, edoxaban

* Pradaxa, dabigatran

* Eliquis, apixaban

* Brilinta, ticagrelor

* Effient, prasugrel




* Plavix, clopidogrel
¢ Solo debe evitar tomar aspirina infantil por la mafana de su
procedimiento.

Si tiene alguna pregunta, llame a su médico al 920-496-4700. Contamos con personal de
enfermeria a su disposicion las 24 horas del dia para ayudarle.
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